
OŠ FRANCETA PREŠERNA 

 

                    JEDILNIK  ZA JUNIJ  2019 
 
 

DAN MALICA SADNA 
MALICA 

KOSILO 

Pon. 
3.6. 

Koruzna bombeta s sirom, sadni kefir Nektarine 
Zelenjavna enolončnica z ajdovo kašo, kruh, 
palačinke s čokolado, sadni napitek 

Tor. 
4.6. 

Črni kruh, smetanov namaz, rdeče 
redkvice, čaj 

Jagode 
(ŠS) 

Pečene piščančje krače, mlinci, zelena solata s 
paradižnikom, sadje 

Sre. 
5.6. Žitni kosmiči, mleko, marelice (ŠS) Jabolka 

Goveja juha z zakuho, govedina v gorčični 
omaki, kmečki koruzni svaljki, zelena solata s 
fižolom 

Čet. 
6.6. 

Sovital štručka, tekoči naravni jogurt 
(ŠS), borovnice 

Jagode 
(ŠS) 

Zeljne krpice, mešana solata, sadni desert 

Pet. 
7.6. 

Obložena polnozrnata žemlja, sadni 
nektar 

Jabolka 
Juha z zakuho, svinjska pečenka z omako,  
pražen krompir, zelena solata 

Pon. 
10.6. Pisana pletenica, mleko (ŠS), jagode Jabolka 

Zelenjavna enolončnica s stročjim fižolom, kruh, 
skutni štruklji z maslenimi drobtinami, jagodni 
sok 

Tor. 
11.6. 

Pirina bombeta s semeni, sadna skuta Breskve 
Bučkina juha z zlatimi kroglicami, paniran file 
morskega lista, zeljna solata s krompirjem, sadje 

Sre. 
12.6. 

Polnozrnati kruh, maslo, marmelada, 
mleko (ŠS), jabolko 

Marelice 
(ŠS) 

Golaž, polenta, zelena solata, sadna solata 

Čet. 
13.6. 

Polbela žemlja, piščančja salama, 
zelenjavni dodatek, čaj 

Hruške 
Krompirjeva musaka z mletim govejim mesom in 
bučkami, zelena solata z rukolo 

Pet. 
14.6. 

Mlečni riž, čokoladni posip, jagode 
(ŠS) 

Jabolka Puranja pleskavica, pire krompir, špinača, muffin 

Pon. 
17.6. 

Ajdova bombeta, alpski sir, zelenjavni 
dodatek, domač naravni jogurt (ŠS) 

Marelice 
Telečji ragu z maslenimi žličniki, kruh, biskvitno 
pecivo s sadjem, sadni napitek 

Tor. 
18.6. 

Ovseni mešani kruh, kokošja pašteta 
Argeta, čaj 

Jabolka 
Bistra juha z zakuho, kaneloni z nadevom iz 
govejega mesa, francoska solata, sadje 

Sre. 
19.6. 

Primorska žemlja, suha goveja salama, 
zelenjavni dodatek, 100% sadni sok 

Breskve 
(ŠS) 

Testenine svedrčki z bolonjsko omako, riban sir, 
rdeča pesa, sadje 

Čet. 
20.6. 

Lešnikov polbeli rogljiček, mleko (ŠS), 
marelice 

Jabolka 
Zdrobova juha, zelenjavni polpeti, kumarična 
solata s krompirjem, puding 

Pet. 
21.6. 

Sezamova bombetka, rezine sira 
Livada, čaj 

Nektarine 
Puranji file po pariško, rizi bizi, mešana solata, 
sladoled 

Pon. 
24.6 

Pizza, napitek iz 100% sadnega soka 
Češnje 

 
Piščančja nabodala, žemljica, paradižnik in 
paprika v solati, borovničev zavitek 

Poletne počitnice 

 
 
Ob sredah bomo dodatno ponudili za malico sadje ali zelenjavo iz Šolske sheme (ŠS), ob določenih dnevih pa mleko ali mlečni 
izdelek iz Šolske sheme (ŠS). 
 
Skladno z Uredbo (ES) št. 1169/2011 o zagotavljanju informacij o živilih potrošnikom  in Uredbo o izvajanju uredbe (EU) (Uradni list 
RS, št. 6/14), so alergeni v šolskih jedeh označeni na tedenskem jedilniku, ki se nahaja na oglasnem mestu pred šolsko 
jedilnico. 
   
Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika.                                                                                                                                                                                                  
V  sodelovanju s komisijo za prehrano jedilnik sestavila Zlatka Harl, org. prehrane 
 
 

Ravnateljica: 
Marta Otič, prof.                                                                                                                              

 
 
     

 
 
 

 

 


